\ CLIC Alli’ages
Les rendez-vous du bien vieillir \iiige ~ Centre Local dinformation

et de Coordination

Sensibilisation aux « Gestes qui sauvent »

Faites le 1er P.A.S.

En 2h, apprenez a arréter une hémorragie, a « Protéger / Alerter / Secourir »

Urgence cardiaque : sachez faire un massage cardiaque et utiliser un défibrillateur !

Mercredi 7 octobre a 9h30
A Noyal sur Vilaine
Salle des Lavandieres

Inscriptions obligatoires a la mairie :
029904 13 13
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