
 
Formation sur inscription uniquement, gratuit  

Pour toute information, contactez le CLIC Alli’âges : 

02 99 77 35 13 – accueil@clic-alliages.fr  

 

CONNAISSANCE DES MALADIES NEURO DEGENERATIVES  
DE TYPE ALZHEIMER 

 ET APPROCHE DE SON ACCOMPAGNEMENT 

 

Gratuit 

 

JEUDI 14 SEPTEMBRE 2023 :  
CONNAISSANCE DE LA MALADIE D’ALZHEIMER ET DE SES MANIFESTATIONS 
Avoir une réponse aux questions fréquentes, comprendre les symptômes 

 
 

JEUDI 21 SEPTEMBRE 2023 :  
COMMENT MIEUX COMMUNIQUER POUR MAINTENIR UNE RELATION APAISEE ? 
Rester en relation et maintenir l’échange, faire face aux troubles du comportement 

 
JEUDI 28 SEPTEMBRE 2023 : 

COMMENT ACCOMPAGNER AU QUOTIDIEN ? 
Les actes de la vie quotidienne, les capacités préservées 

 
JEUDI 5 OCTOBRE 2023 :   
QUELLES SONT LES DIFFERENTES AIDES POSSIBLES ? 
Les aides humaines, techniques, sociales et financières 
 
JEUDI 12 OCTOBRE 2023 :   
RESSOURCES ET LIMITES DE L’AIDANT FAMILIAL 
Etre aidant familial, apprendre à se préserver et à identifier ses limites 
 
 

 

 

SAVOIR ET PARTAGER POUR MIEUX AIDER 

 CLIC Alli’âges 
  Centre Local d’Information et de Coordination 
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Session automne 2023 

Avec le soutien financier de  

TEMPS D’ECHANGES POUR LES AIDANTS FAMILIAUX 

Jeudi 14 septembre2023 de 14h à 17h 

Jeudi 21 septembre 2023 de 14h à 17h 

Jeudi 28 septembre 2023 de 14h à 17h 

Jeudi 5 octobre 2023 de 14h à 17h 

Jeudi 12 octobre 2023 de 14h à 17h 

 

Dans les locaux du CLIC Alli’âges, 

2 bis mail de Bourgchevreuil à Cesson Sévigné 

Temps d’échanges animés par des professionnels experts dans l’accompagnement des 

personnes ayant des troubles cognitifs de type Alzheimer et maladies apparentées :  

-Formatrice/cadre de santé spécialisé        

-Ergothérapeute ou psychomotricienne ou ASG    

-Travailleur social          

L’ensemble de ces intervenants sont des partenaires 

 Au quotidien de la prise en soin des personnes âgées 

De la couronne sud-est de Rennes. 
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